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じめじめとした蒸し暑い日が続いておりますが、皆様いかがお過ごしでしょうか。相馬

市では7月29日から３日間、伝統行事である相馬野馬追が行われました。

ＮＬ７・８月号では、海岸防災林の植樹の様子、中体連の様子、平成29年度理事会お

よび通常総会、そして世界の医療団派遣カウンセラーからのメッセージをお伝えします。

海岸防災林を植樹しました

5月30日、磯部小・中学校の児童生徒が参加し、津波で被災した磯部地区に海岸防災林の

植樹を行いました。古くから海岸防災林は、潮風害などから住民を守るだけではなく、その美

しい景観から、憩いの場としての役割も果たしてきました。津波の影響で甚大な被害を受けた

ものも多かったものの、防災林のおかげで、津波のエネルギーが減衰したとい

う効果もあったようです。

今回植樹したクロマツの苗木は2,000本。植樹を通して

防災林の果たす役割や、その存在の大きさに改めて気づか

されたことと思います。クロマツが大きく育ち、震災前の

美しい風景が戻ってくるよう見守りたいと思います。

平成29年度 理事会・通常総会
6月14日、平成29年度理事会・通常総会がLVMHアート・メゾンにおいて開催され、すべて

の議案が承認されました。

震災から６年が経ち、学校で笑顔を見せる子どもたちが増え、子どもたちの心は落ち着きを取

り戻したように思われます。しかし、その笑顔の裏には、震災による家族の離散、被災して転居

を繰り返してきたなど、つらい経験や悲しい思いをしてきた子ども

たちがいることを、私たちは忘れてはならないと思います。

今年度は“子どもの「自分らしさ」と「たくましさ」を育てる”

を活動方針に掲げました。子どもたちとのかかわりの中で、困難を

跳ね返す力を育て、子どもたちひとりひとりの「未来の可能性」を

広げるお手伝いができるよう、今後も活動していきます。

中体連総合大会が開催されました

6月７，８，13日に中体連総合大会相双地区予選大会が開催されました。磯部中学校・中村

第ニ中学校の生徒たちも出場し、活躍していました。普段の学校で見せる顔とはまた違い、真

剣な表情で試合に臨んでいました。本大会への想いは生徒によって様々

だと思いますが、日頃の練習の成果を存分に発揮できたことと思います。

部活動を通して、仲間と協力すること、仲間との人間関係な

ど、心身ともに学ぶことがたくさんあります。ぜひ部活動で学

んだことを普段の学校生活でも生かし、充実した毎日を送って

もらいたいと思います。



訪問活動日

場所 ６・７月の訪問日等

中村二小 6月：5,6,7,12,13,19,20,21,26,27,28日
7月：3,4,5,10,11,12,18,19,24日

（月1回の世界の医療団派遣を含む）

中村二中 6月：1,6,8,13,15,20,22,26,29日
7月：4,6,11,12,13,18,20日

磯部小 6月：7,21,28日
7月：5,12,19日

磯部中 6月：1,15,22,29日
7月：6,11,20日

内容 6・7月の件数

アート・メゾンでの相談等 6月：16件 7月：27件

その他 （関係機関との

連携、訪問派遣等）
6月：27件 7月：32件

相馬フォロアーチームでは、カウンセラーが
児童生徒の心のケア活動、教職員や保護者への
相談活動を行っております。

お問い合わせ

お子さまのことで、ご心配なことは
ありませんか？

相談室にて、無料の相談を承っております。
下記までお気軽にご連絡ください。

〒976-0042

福島県相馬市中村2丁目2-15

LVMH子どもアート・メゾン

Tel：0244-35-6200

Fax：0244-35-6215

Mail：sft@soma-ft.org

HP：http://www.soma-ft.org/

世界の医療団からの派遣カウンセラー ご紹介

東 美穂（ひがし みほ）

出身地：埼玉県志木市

趣味・特技：ゴルフ、旅行、温泉、子どもの遊び相手をすること

好きな食べ物：お寿司（特にいくら）、バターチキンカレー、旅先で出会う旬のもの

ひとこと：月1回と少ない活動の中で、相馬フォロアーチームの皆さんのご協力のも

と、昨年度から相馬で活動させていただいております。相馬に来るたびに

歴史に触れる場所を訪問したり、食事を楽しんだり、農海産物をお土産に

買って帰ったりしています。皆さまがこれからもご自分らしい生活、ご自

分らしさを大切にできるよう、尽力して参ります。どうぞ、宜しくお願い

致します。

平成24年度より、世界の医療団からもカウンセラーを派遣していただき、私たちと一緒に

活動をしています。

世界の医療団とは、1980年にパリで発足した人道医療支援に取り組む国際NGO（非政府

組織）です。世界各地に医療・保健衛生分野の専門スタッフを中心に派遣しており、1995年

の阪神淡路大震災発生時、日本でも発足しました。以来、国内外のさまざまなミッションに医

療ボランティアを派遣し、中長期的な支援に重きを置いて活動しています。

昨年度に引き続き、今年度もお世話になっている東カウンセラー

に自己紹介をしていただきました。


